
Des loisirs pour tous  mars 2008 
Vouvry  
 

SPORT ET ACTIVITE PHYSIQUE 
 
SOCIETE 
ET 
RESPONSABLE 
 
 

ACTIVITES    ENFANTS 
0 à 12 ans 

  ADOLESCENTS 
13 à 17 ans 

 ADULTES 
18 à 65 ans 

      AINES 
65 ans et + 

   Jour/heure  Jour/heure  Jour/heure  Jour/heure 
VOLLEY-BALL 
Christian Fontana 
024 481 64 26 
Salle de gym 

Volley-ball   
 
 
 

  Dès 18 ans Jeudi 
19h30 – 
22 h 

  

YOGA 
Michelle Farronato 
024 472 80 05 
Ch. Du Carbure 7 

Yoga     Dès 18 ans Mardi 14h30 
Mercredi 8h15 
9h30 
18h45 
20h15 
Jeudi 14h30 
18h45 
20h00 

  

TAIKWENDO 
Giorgio Mancuso 
079 698 789 63 
Maison des jeunes  

Art martial   Dès 12 ans Mardi et jeudi 
19h00-21h00 

    

KARATE 
Michel Bossetti 
079 230 55 77 
Maison des jeunes 

Art martial Dès 9 ans Lundi 17h00 – 
18h00 

      

BREAK  
Uka  
Maison des jeunes 
079 821 64 33  
 
 

Danse Dès 9 ans Mercredi 
19h30-20h30 
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Vouvry  
 

SOCIETE 
ET 
RESPONSABLE 
 
 

ACTIVITES    ENFANTS 
0 à 12 ans 

  ADOLESCENTS 
13 à 17 ans 

 ADULTES 
18 à 65 ans 

      AINES 
65 ans et + 

   Jour/heure  Jour/heure  Jour/heure  Jour/heure 
HIP HOP 
Mentor 
Maison des jeunes 
079 821 64 33 

Danse Dès 9 ans Mercredi 
18h30-19h30 

      

SKI CLUB Miex 
Martin Müller 
024 481 12 81 
079 514 54 45 
 

Course de luge 
Sorties à ski, peau de 
phoque ou pédestre 

Tout âge        

ECOLE DE DANSE 
Nathalie Roy 
024 481 45 57 
Salle Arthur-Parchet 

 Danse jazz 
6-9 ans 
 
Hip-hop 
10-13 ans 

Mercredi 
17h-18h 
 
Mercredi 
18h-19h 

Danse hip-hop, 
jazz 
Ados et adultes 
 

Mercredi 19h-
20h 

    

TENNIS CLUB 
Anne Cornut 
024 481 35 88 
stade St-Denis 
www.tc-vouvry.ch 

 Cours juniors 
(en groupe) 
6-18 ans 

Lu-Ve(soir) 
Me(a.-midi) 

  Cours 
individuels 

Ä définir Cours 
senior 
De 50 à 
150 ! 

En journée  
A définir 

PETANQUE 
LA BOULE FELEE 
Local du club 
J.-Marc Seletto 
024 481 48 27 
079 607 95 03 
 
 
 
 

     Vendredi 
soir 
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SOCIETE 
ET 
RESPONSABLE 
 
 

ACTIVITES    ENFANTS 
0 à 12 ans 

  ADOLESCENTS 
13 à 17 ans 

 ADULTES 
18 à 65 ans 

      AINES 
65 ans et + 

   Jour/heure  Jour/heure  Jour/heure  Jour/heure 
CLUB 
D’ATHLETISME 
Alexandre Hasler 
024 481 43 83 

Entraînement et 
compétitions 

1 primaire à 3 
primaire 
entraînement 
jeunes 
athlètes 
 
dès 10 ans 
compétition 
 
4 primaire à 6 
primaire 
athlétisme 
loisir 
 
dès 11 ans 
compétition 

Lundi 
16h30 à 18h 
 
 
 
mercredi 
16h à 18h 
 
jeudi 
16h30 à 18h 
 
 
lundi 
17h15 à 19h15 

CO/ 
apprentis/collèges 

Jeudi 
18h à 19h30 

    

  Courir 
ensemble 
Ouvert à tous 
Mardi 19 h. 

       

FOOTBALL-CLUB 
Charly Gollut 
024 471 83 93 
 

Stade de foot Ecole de foot 
Dès 7 ans 
 
Equipes E et 
D 
9-10 ans et 
11-12 ans  
 

Vouvry 
 
 
Vouvry 
 

 
 
 
Equipes C – B et 
A ;  
De 13 à 18 ans 

 
 
 
Vionnaz, 
Vouvry, 
Port-Valais et 
St-Gingolph 
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SOCIETE 
ET 
RESPONSABLE 
 
 

ACTIVITES    ENFANTS 
0 à 12 ans 

  ADOLESCENTS 
13 à 17 ans 

 ADULTES 
18 à 65 ans 

      AINES 
65 ans et + 

   Jour/heure  Jour/heure  Jour/heure  Jour/heure 
FOOTBALL-CLUB 
Didier Stengel 
079 294 81 40 
 

     Actifs 
19-31 ans 

   

Gianni De Carli 
079 262 04 74 

       Vétérans
Dès 32 
ans 

 

GYMNASTIQUE 
Anne-Denise 
Brändle 
024 481 25 40 
079  323 16 40 
 
 
 
 
 
 
 

 Gym 
enfantine 
1 et 2 
enfantine 
 
Gym agrès 
1-2-3 
primaire 

Mardi 16h30-
17h45 
 
 
vendredi 16h30-
17h30 
 

Badminton 
Dès 12 ans 
 
 
 
Gym-agrès 
4-5-6 primaires 

Mardi 
18h-19h 
 
 
 
vendredi 
17h30-18h30 
 

Gym 
Pilates 
 
 
 
Gym dames
 
 
Nordic 
walking 

Lundi  
20h-21h 
 
 
 
Mardi 
20h-21h 
 
 
Jeudi 
9h15 – 11h 
Stade St-Denis 

Gym  
aînés 

Lundi 
19h-20h 

TONIC GYM 
AQUATIQUE 
Claudia 
024 477 45 90 
079 524 63 49 
Piscine de Vouvry 

Gym aquatique en 
musique et bonne 
humeur 

  De 17 à 77 ans Mardi 19h30-
20h30 
Jeudi 
18h-19h 
19h-20h 
20h-21h 

    

TONIC GYM 
AQUATIQUE 
Mireille 
079 607 81 14 

Gym aquatique en 
musique et bonne 
humeur 

    Adultes Mardi 
18h15-18h45 
19h-19h30 

  



Des loisirs pour tous  mars 2008 
Vouvry  
 

Piscine de Vouvry 
SOCIETE 
ET 
RESPONSABLE 
 
 

ACTIVITES    ENFANTS 
0 à 12 ans 

  ADOLESCENTS 
13 à 17 ans 

 ADULTES 
18 à 65 ans 

      AINES 
65 ans et + 

   Jour/heure  Jour/heure  Jour/heure  Jour/heure 
SIMO NATATION 
024 466 54 65 

Cours de natation Dès 4 ans Mercredi dès 
14h 
Dimanche 
8h à 12 h 

      

NATATION 
MERES-ENFANTS 
Christiane Naoni 
024 481 33 90 

Initiation à l’eau De 3 à 5 ans Jeudi après-midi 
selon inscription 

      

COURS DE 
NATATION 
Christiane Naoni 
024 481 33 90 
 
 
 
 
 

Cours de natation Dès 4 ans Jeudi 16h à 20h  
Mardi 17h à 20h 
Selon inscription

      

LOISIRS 
 
SOCIETE 
ET 
RESPONSABLE 
 
 

ACTIVITES    ENFANTS 
0 à 12 ans 

  ADOLESCENTS 
13 à 17 ans 

 ADULTES 
18 à 65 ans 

      AINES 
65 ans et + 

   Jour/heure  Jour/heure  Jour/heure  Jour/heure 
POTERIE 
Christelle 

Poterie Dès 9 ans Mercredi 
14h – 15h30 
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Maison des jeunes 
076 565 88 35 
SOCIETE 
ET 
RESPONSABLE 
 
 

ACTIVITES    ENFANTS 
0 à 12 ans 

  ADOLESCENTS 
13 à 17 ans 

 ADULTES 
18 à 65 ans 

      AINES 
65 ans et + 

   Jour/heure  Jour/heure  Jour/heure  Jour/heure 
BRICOLAGE 
Rita 
Maison des jeunes 
024 481 33 27 

Bricolages Dès 9 ans Mercredi  
16h – 18 h 

      

SCOUTS DE 
VOUVRY 
Gilles Morel 
024 481 52 71 

 Lutin et 
Louveteau 
8 à 12 ans 

Samedi 
14h – 16h 

Eclaireur 
Eclaireuse 
12 à 15 ans 
Cordée 
Pionnier 
Dès 15 ans 

Samedi 
14h – 16h 

    

CROCHET ET 
TRICOT 
Josiane Vuadens 
024 481 13 01 
Cafétéria Riond-vert 

Travaux crochet, tricot, 
etc. 

      Adultes 
et aînés 

Mardi  
14h-17h. 
 

CHŒUR-MIXTE 
L’AMITIE 
H. Zinsel 
024 481 30 65 
079 210 61 75 
hzinsel@bluewin.ch 
Carnotzet communal 

Chants d’église et chants 
profanes 

  Dès 18 ans Mardi et jeudi     

PHOTO-CLUB 
Serge Dougoud 
078 638 51 84 

Société active au niveau 
de la photographie  
(prises de vue, 
développement, 
numérique…) 

    Pour les 
adultes 
Programme 
automne et 
printemps 

Rencontre tous 
les 15 jours 
Local de 
développement 
Centre scolaire 
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SCRABBLE-CLUB 
Christiane Aymon 
024 481 21 45 

Scrabble duplicate 
1 partie 

  Tout âge dès 12 
ans 

Jeudi en soirée
Café de la 
Tour 

    

SOCIETE 
ET 
RESPONSABLE 
 
 

ACTIVITES    ENFANTS 
0 à 12 ans 

  ADOLESCENTS 
13 à 17 ans 

 ADULTES 
18 à 65 ans 

      AINES 
65 ans et + 

   Jour/heure  Jour/heure  Jour/heure  Jour/heure 
THEATRE 
« Nos loisirs » 
Henri Boiron 
024 481 13 90 
Salle Arthur-Parchet 

   Atelier théâtre 
Jeunes 
12-14-16 ans 

Mardi 
18h30-19h30 
Sabrina 
Lichtenauer 
079  
641 31 24 
 
 
 
 

Adultes Mardi ou jeudi 
Selon spectacle 
en préparation 

  

LOTO DES AÎNES 
Michèle Vuadens 
024 481 15 79 
Carnotzet communal 
 

Après-midi récréatif 
autour d’un loto 

      Pour les 
aînés 

Le 2ème 
vendredi 
du mois de 
14h à 17 h 

BRICOLAGE 
Rita Mühleim 
024 481 33 27 
079 350 35 81 
Sous-sol du centre 
scolaire 

Bricolages 
Peinture sur soie, 
pyrogravure, etc. 

    Adultes Jeudi 
13h30 – 16h15 

  

ECOLE DE 
MUSIQUE DE LA 
VOUVRYENNE 
Christian Ortelli 
024 481 28 82 

Cours de solfège 
Cours individuels 
d’instrument 

De 8 à 18 ans A définir selon 
le choix de 
l’instrument 

      



Des loisirs pour tous  mars 2008 
Vouvry  
 

 
 
 
 
SOCIETE 
ET 
RESPONSABLE 
 
 

ACTIVITES    ENFANTS 
0 à 12 ans 

  ADOLESCENTS 
13 à 17 ans 

 ADULTES 
18 à 65 ans 

      AINES 
65 ans et + 

   Jour/heure  Jour/heure  Jour/heure  Jour/heure 
FANFARE  
LA VOUVRYENNE
Christian Ortelli 
024 481 2882 
Carnotzet communal 
 

Animation du village 
lors des fêtes 
Concert annuel 
Festival des musiques 

  Adolescents 
Et adultes 

Vendredi 
19h30- 
21h30 

    

CULTURE 
 
SOCIETE 
ET 
RESPONSABLE 
 
 

ACTIVITES    ENFANTS 
0 à 12 ans 

  ADOLESCENTS 
13 à 17 ans 

 ADULTES 
18 à 65 ans 

      AINES 
65 ans et + 

   Jour/heure  Jour/heure  Jour/heure  Jour/heure 
COURS DE 
FRANÇAIS 
Patricia Guidetti 
024 472 47 81 
079 658 18 87 

Apprendre le français 
Pour les personnes 
Non francophones 

    Adultes de 
tout âge 

Jeudi 
14h-15h30 
Mardi 
16h30-18h 

  

BIBLIOTHEQUE 
024 481 66 35 
Place communale 

Prêts de livres 
Expositions 

Ouvert à tous 
Mercredi 09h-
11h 
Lu au ve 
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15h-17h30 
LUDOTHEQUE 
Maison des jeunes 
Patricia Susan 
024 481 45 67 

Location de jeux  De 1 à 99 ans Mardi 15h30 à 
17h30 
Vendredi 9h –
11h 

      

DIVERS 
 
SOCIETE 
ET 
RESPONSABLE 
 
 

ACTIVITES    ENFANTS 
0 à 12 ans 

  ADOLESCENTS 
13 à 17 ans 

 ADULTES 
18 à 65 ans 

      AINES 
65 ans et + 

   Jour/heure  Jour/heure  Jour/heure  Jour/heure 
LA DECOUVERTE 
Maison des jeunes 
Eve-Lyne 
079 771 07 81 
(organisation 
C.M.S.) 
 

Rencontre-échanges 
mamans-enfants 

De 0 à 5 ans Mardi  14h à 
17h30 

      

JEUNES 
SAMARITAINS 
Nelly Pignat 
024 481 11 75 

Cours et activités en 
relation avec les 
premiers secours 

Dès 9 ans        

SAMARITAINS 
Nelly Pignat 
024 481 11 75 

Cours : 
pour l’obtention du 
permis de conduire 
d’urgence chez le petit 
enfant 
d’urgence chez les 
personnes âgées 
CPR 
 

        



Des loisirs pour tous  mars 2008 
Vouvry  
 

La section des samaritains assure une permanence lors de différentes manifestations. 
La section dispose de matériel en prêt pour les malades et les blessés. 
Contact : Gilbert Fournier 024 481 16 94 
 
SOCIETE 
ET 
RESPONSABLE 
 
 

ACTIVITES    ENFANTS 
0 à 12 ans 

  ADOLESCENTS 
13 à 17 ans 

 ADULTES 
18 à 65 ans 

      AINES 
65 ans et + 

   Jour/heure  Jour/heure  Jour/heure   
CADETS  
SAPEURS-
POMPIERS 
Sébastien Ducrey 
024 481 53 23 
079 424 63 05 
sducrey@bluewin.ch

Regroupe les jeunes 
cadets sapeurs-pompiers 
des quatre communes de 
St-Gingolph à Vionnaz 

Dès 10 ans Rencontres huit 
fois par année le 
samedi de 8h. à 
12h. 
Participation au 
rassemblement 
des jeunes 
sapeurs-
pompiers 
romands et 
tessinois 
Une matinée de 
démonstration  
(en juin) 
 

      

PAROISSE DE 
VOUVRY 
« Les cent noms » 
Chant 
Henri Boiron 
024 481 13 90 
Chapelle d’hiver 
 

Animation de la messe 
une fois par mois 

    Ouvert à 
tous 

Répétition une 
fois par mois le 
mercredi à 19 h 
30 

  

EVEIL A LA FOI 
Cure catholique 

Groupe œcuménique de 
rencontres entre parents 

Des 
célébrations 
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024 481 11 39 
Paroisse protestante 
024 481 32 12 
 

et enfants sont 
organisées à 
Noël et à 
Pâques 
 

SOCIETE 
ET 
RESPONSABLE 
 
 

ACTIVITES    ENFANTS 
0 à 12 ans 

  ADOLESCENTS 
13 à 17 ans 

 ADULTES 
18 à 65 ans 

      AINES 
65 ans et + 

   Jour/heure  Jour/heure  Jour/heure   
VIE ET FOI 
Père Bernard Rey-
Mermet 
026 409 75 73 

Groupe de rencontres et 
de discussion sur les 
expériences de vie et de 
foi 
 

     Rencontre une 
fois par mois 

  

AVENTURE 
JEUNES 
Paroissses 
catholiques secteur 
du Haut-Lac 
Jacqueline 
Tamborini 
024 481 37 32 

Groupe de rencontres de 
jeunes qui veulent 
approfondir leur foi 
chrétienne encadré par 
des adultes engagés dans 
les trois paroisses du 
Haut-Lac 

  De 12 à 18 ans Plusieurs 
rencontres 
dans l’année 
pour marquer 
les temps forts 
de la vie 
chrétienne 
(Noël, 
Pâques..) 

    

AVIVO 
William Bressoud 
1895 Vionnaz 
024 481 12 65 

Différentes rencontres 
pour les aînés 

        

PASSEPORT 
VACANCES 
Yves Lachat 
024 481 42 32 

Organisation d’une 
semaine d’activités à 
choix pendant l’été pour 
les enfants en scolarité 

        

Espace-parents 
Chantal Bays 

Lieu de rencontre et 
d’amitié ouvert à tous 
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024 481 32 60 ceux qui s’intéressent à 
l’éducation des enfants 
et au développement de 
soi 
Activités selon 
programme 

SOCIETE 
ET 
RESPONSABLE 
 
 

ACTIVITES    ENFANTS 
0 à 12 ans 

  ADOLESCENTS 
13 à 17 ans 

 ADULTES 
18 à 65 ans 

      AINES 
65 ans et + 

   Jour/heure  Jour/heure  Jour/heure   
PRO SENECTUTE 
Monthey 
024 475 78 47 
info@vs.pro-
senectute.ch 

Différentes activités 
pour les Aînés, selon 
programme 

        

 
 
 
 
             Cette liste n’est pas exhaustive. Pour ce qui est des conditions d’admission aux différentes sociétés et tarifs des  
             activités, veuillez vous adressez aux responsables. 


